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衛生福利部新聞稿 

日期 114.6.19 單位 長期照顧司 編號  

行政院院會衛福部報告「長照 3.0規劃」與各界攜手合作，致

力於實現長照 3.0健康老化、在地安老、安寧善終之願景 

行政院於本（19）日召開第 3957 次會議，由卓榮泰院長主持。

會中，衛生福利部就「長照 3.0規劃」進行專案報告。 

衛生福利部表示，我國即將邁入超高齡社會，此人口結構轉變
對社會及家庭照顧體系構成重大挑戰。為此，行政院責成衛生福利

部積極規劃長照 3.0 計畫，以落實賴總統「國家希望工程」中擴大

社會投資、減輕家庭負擔及強化醫療照顧銜接、打造健康臺灣之重

要施政目標，致力於提升國民整體福祉。 

衛生福利部強調，為前瞻性地應對未來長照服務需求之增長與

多元化挑戰，長照 3.0 計畫預計提前於 115 年完整啟動。本計畫以
「健康促進」、「醫療照顧整合」、「積極復能」、「提升機構量

能」、「強化家庭支持」、「導入智慧照顧」、「落實安寧善終」

及「人力專業發展」等八大目標為策略主軸，旨在建構以居家、社
區、機構及醫療體系為基礎，並整合社會福利資源之連續性照護服

務模式。 

衛生福利部進一步說明，長照 3.0 計畫特色將致力於打造社區
共融照顧圈，廣布基層社區據點及各類長照服務資源，多元管道支

持社區發展，並使聘僱外籍看護家庭也能在核定額度內使用社區式

照顧服務。同時，將強化醫療長照無縫接軌，建構在宅責任醫療網
絡，以及急性後期照護（PAC）銜接長照復能服務。在服務對象方

面，將擴大至不分年齡的 PAC失能者及年輕型失智者，另強化中重

度照顧，規劃充實晚間照顧及夜間緊急服務量能，並結合社宅或公
私資源於缺乏區布建長照資源。未來亦將推動智慧照顧，新增居家
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智慧科技輔具租賃並獎勵機構導入智慧照顧科技。最後，為落實安

寧善終，特定疾病且一定年齡以上者，政府將支付一生一次免費的

預立醫療照護諮商費用。 

衛生福利部將秉持擴大服務涵蓋範圍與提升服務品質之原則，

持續增加服務據點與服務項目，以強化對家庭照顧者及長照服務機

構之支持，透過與醫療體系及社會福利體系之緊密合作，全面提升

對失能者之照護品質。 

行政院強調，長照 3.0 計畫之推動，展現政府積極應對超高齡

社會挑戰之決心，未來將持續投入資源，與各界攜手合作，致力於

實現長照 3.0計畫健康老化、在地安老、安寧善終之願景。 

新聞資料詢問：吳希文副司長   電話：02-8590-6201   手機：0912-564-569     


